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©Eva Zaugg SeinMitHund™ - Grundlagen Training für Mensch mit Hund 

Das Leinenführigkeit Spiel 
 
1. Ziel 
Dein Hund läuft an lockerer Leine neben dir.  
 
2. Vorbereitung 
Grössere Leckerli, Bestätigungswort (z.B. YES), Leine (je nach Trainingsumfeld mindestens 3m), Brustgeschirr oder breites, weiches Halsband 
 
3. Hundeverhalten denken 
Stell dir vor, wie die Vorderpfoten deines Hundes die imaginäre Linie links und rechts von deinen Zehenspitzen nicht überlaufen. Die Vorderpfoten 
sind auf Höhe deiner Füsse. Dies ist die Position des Hundes, die belohnt wird. 
 
4. Training 
 
Stufe 1 (Einfangen des Verhaltens) 
 
 
 
 
 
 
 
Nach hinten zum Leckerli rennen ist ein Teil der Belohnung: Dein Hund kann, darf und soll sich im Leinenradius frei bewegen!  
Bewegung mindert die Frustration. Frustration ist eine mögliche Ursache beim Leinenlaufen, resp. mögliche Quelle der Leinenaggression! 
 
Durch das Aufschliessen des Hundes auf die Höhe deiner Zehenspitzen (stell dir ein grosses Lineal vor, welches links und rechts über deine Zehen-
spitzen hinaus läuft), gestalten wir die erwünschte Trainingssituation: Die Vorderpfoten übertreten nicht das imaginäre Lineal deiner Zehenspitzen.  
Die Belohnungsrate erhöht sich damit um ein Vielfaches! Und deshalb lernt dein Hund das locker an der Leine laufen sehr, sehr schnell. 
 
3x täglich zu jedem Spaziergang 5 bis 6 Sequenzen durchführen. Nach jeder Sequenz Ende-Signal sagen, kurze Pause machen und 
wieder neu starten. Und immer das Ende-Signal am Schluss der Trainingseinheit nicht vergessen!  
Das Spiel funktioniert übrigens auch, ohne dass dein Hund angeleint ist! ;-) 
 
Nach zirka 10 Tagen regelmässigem ( = konsequentem) Üben, seid ihr bereit, das Signal (Kommando) einzuführen. 
 

Hund ist auf-
merksam in 
deiner Nähe 

Marker 

Wirf 1 Leckerli 
hinter dich (8-
tung: Leinen-
radius! J ) 

Lauf los Hundepfoten 
sind auf Höhe 
Zehenspitzen 

Wirf 1 Leckerli 
hinter dich 

Lauf weiter 
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Stufe 2 (Signal einführen) 

 
  
 
3x täglich zu jedem Spaziergang 5 bis 6 Sequenzen durchführen. Nach jeder Sequenz Ende-Signal sagen, kurze Pause machen und 
wieder neu starten. Und immer das Ende-Signal am Schluss der Trainingseinheit nicht vergessen!  
 
Das Spiel funktioniert übrigens auch, ohne dass dein Hund angeleint ist! ;-) 
 
Viel Spass beim Training! 
 
Eure Eva mit Pipps 

Hund ist auf-
merksam in 
deiner Nähe 

Wirf 1 Leckerli 
hinter dich 

Lauf los Hund ist nur 
kurz hinter dir 

Signal sagen: 
z.B. „bei mir“ 

Hundepfoten 
sind auf Höhe 
Zehenspitzen 

Marker 

Wirf 1 Leckerli 
hinter dich 

Lauf weiter 


